
Wieloletni Rządowy Program 
„Posiłek w szkole i w domu” – na lata 2024-2028 

 
 

Gmina Tereszpol informuje, iż przystąpiła do programu Ministerstwa Rodziny 
i Polityki Społecznej „Posiłek w szkole i w domu” – na lata 2024-2028                  

– edycja 2026 

 
CEL PROGRAMU: 
Celem programu „Posiłek w szkole i w domu” jest zapewnienie pomocy w formie 
posiłku, świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych lub 
świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub żywności wszystkim osobom jej 
potrzebującym w szczególności: 
• dzieciom do czasu podjęcia nauki w szkole podstawowej, 
• dzieciom do czasu ukończenia szkoły ponadpodstawowej lub szkoły ponad 
gimnazjalnej,  
• osobom i rodzinom znajdującym się w sytuacjach wymienionych w art. 7 ustawy 
o pomocy społecznej, w szczególności osobom starszym, chorym 
i niepełnosprawnym. 
 
W ramach modułów 1 i 2 Program przewiduje udzielenie pomocy w jednej 
z trzech form: 
1. Posiłku. 
2. Zasiłku celowego na zakup posiłku lub żywności. 
3. Świadczenia rzeczowego w postaci produktów żywnościowych. 
 
Informacje szczegółowe: 
Osoba lub rodzina ma prawo do posiłku, jeżeli jest tego pozbawiona. Pomoc doraźna 
albo okresowa w postaci jednego gorącego posiłku dziennie przysługuje osobie, 
która własnym staraniem nie może go sobie zapewnić. Pomoc przyznana dzieciom 
i młodzieży w okresie nauki w szkole może być realizowana w formie zakupu 
posiłków. 
Wieloletni rządowy program „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028 jest 
realizowany przez Gminę Tereszpol na podstawie przyjętego programu osłonowego 
w zakresie dożywiania „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2024-2028. 
Z programu mogą skorzystać osoby i rodziny, których dochód nie przekracza kwoty 
200% kryterium dochodowego, o którym mowa w art.8 ust. 1 pkt 1 lub 2 ustawy 
o pomocy społecznej, tj. kwoty: 
• 2 020,00 zł dla osoby samotnie gospodarującej;  
• 1 646,00 zł dla osoby w rodzinie 



. 
Niezbędne dokumenty: 
• ustny lub pisemny wniosek o przyznanie pomocy w formie gorącego posiłku lub 
świadczenia pieniężnego na zakup posiłku lub żywności (zasiłku celowego); 
• dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość wnioskodawcy – do 
wglądu; 
• dokumenty potwierdzające sytuację finansową wnioskodawcy/rodziny 
wnioskodawcy; 
• w razie konieczności inne dokumenty potwierdzające trudną sytuację życiową, które 
określa pracownik socjalny. 
Forma załatwienia wniosku to wydanie decyzji administracyjnej o przyznaniu lub 
odmowie przyznania pomocy po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu 
środowiskowego. 
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